
Programul de activități  în cadrul Programului Mondial ” ECO-ȘCOALA” 
Școala Gimnazială ” Mihai Eminescu” Craiova- Dolj 

 

Nr. 
crt. 

Activitatea Termen de 

realizare 

Participanți  Descrierea activității Responsabili 

1. Luna curățeniei septembrie 2024 Comitetul ECO Școala -acțiuni de 

ecologizare în orașul 

Craiova 

▪ educatori 

▪ învățător 

▪ diriginți 

2. ” Mândru de școala mea! ” 

-activitate de ecologizare în curtea 

școlii 

octombrie 2024 Comitetul ECO Școala -acțiuni de 

ecologizare în curtea 

școlii  

▪ educatori 

▪ învățător 

▪ diriginți 

3. ”Suntem ceea ce mâncăm!”- 

concurs școlar organizat cu 

ocazia Zilei Mondiale a                        

Alimentației 

16 octombrie 2024 Comitetul ECO Școala -concurs școlar de 

eseuri, desene și 

machete organizate de 

elevi pe tema 

concursului 

▪ educatori 

▪ învățător 

▪ diriginți 

4. Actualizarea paginii Eco-Școala pe 

site-ul Școlii 

Permanent Comitetul ECO Școala -realizarea și 

actualizarea paginii 

Eco – Școala pe site-

ul școlii 

▪ educatori 

▪ învățător 

▪ diriginți 

 ” Oaza de verdeață ” amenajarea 

unui colț verde al școlii  

Octombrie și 

permanent 

Comitetul ECO Școala -înființarea unui colț 

verde al școlii, 

întreținerea și 

îngrijirea acestui 

-înființarea Echipei 

”Sanitarii naturii”, 

formată din elevi 

responsabili cu 

îngrijirea acestuia 

▪ educatori 

▪ învățător 

▪ diriginți 

6. ”Învăț să colectez selectiv” 

- lecții deschise 

noiembrie 2024 Comitetul ECO Școala -lecții deschide 

organizate de 

▪ educatori 

▪ învățător 



învățători și diriginți 

pe tema colectării 

selective a gunoiului 

▪ diriginți 

7. ” Zâmbetul meu, cartea mea de 

vizită”- lecție demonstrativă 

despre sănătatea dinților cu 

participarea specialiștilor 

decembrie 2024 Comitetul ECO Școala -lecție demonstrativă 

tem  cu participarea 

cadrelor medicale, 

menite să îi învețe pe 

copii despre 

importanța îngrijirii 

dinților 

▪ educatori 

▪ învățător 

▪ diriginți 

8.  "Un brad în dar " tradiții și 

obiceiuri de Crăciun 

decembrie 2024 Comitetul ECO Școala -activități artistice 

organizate cu ocazia 

sărbătorilor de iarnă 

-concurs cel mai 

frumos brad de dăruit 

unei familii nevoiașe 

▪ educatori 

▪ învățător 

▪ diriginți 

9. ” Cartea de bucate a unei 

alimentații sănătoase” – 

realizarea în format pdf a unei cărți 

de bucate cu rețete sănătoase 

ianuarie -

februarie 

2025 

Comitetul ECO 

Școala 

-ședințe de lucru 

realizate de elevi în 

colaborarea cu 

specialiști în 

domeniul sănătății pe 

tema alimentației 

sănătoase 

-realizarea unei cărți 

de bucate, colectate 

de la elevi, cu rețete 

sănătoase 

▪ educatori 

▪ învățător 

▪ diriginți 

10. ”Scrisoare pentru un mediu mai 

curat”- realizarea unei scrisori 

adresate Primăriei cu privire la 

soluțiile propuse de elevi pentru 

ecologizarea orașului Craiova 

ianuarie- 

iunie 2025 

Comitetul ECO 

Școala 

-dezbateri pe baza 

imaginilor colectate 

de elevi cu privire la 

diferite zone ale 

orașului afectate de 

poluare, gasirea unor 

▪ educatori 

▪ învățător 

▪ diriginți 



soluții de rezolvare a 

acestor probleme, cu 

participarea 

specialiștilor în 

domeniu 

-înaintarea unei ” 

scrisori de intenție” 

adresată autorităților 

locale pentru 

rezolvarea acestora 

11. 
” Apă curată pentru un viitor 
durabil”- concurs județean de 
ecologie și protecția mediului  

21 martie 2025 Comitetul ECO Școala -concurs școlar 

județean în domeniul 

ecologiei și protecției 

mediului, adresat 

elevilor din 

învățământul primar 

și gimnazial, 

organizat cu ocazia 

Zilei Mondiale a Apei 

▪ educatori 

▪ învățător 

▪ diriginți 

12 
” Sunt bine informat ? ”sondaj de 
opinie  

martie 2025 Comitetul ECO Școala 
- Organizarea unui 

sondaj de opinie 

privind cunoașterea 

acțiunilor din proiectul 

Eco-Școala și 

cunoașterea codului, 

prin aplicarea unui 

chestionar 

▪ educatori 

▪ învățător 

▪ diriginți 

13 
”Suntem o familie ECO ”- 
dezbatere   

martie 2025 Comitetul ECO Școala 
- dezabatere cu 

participarea părinților 

elevilor privind 

planurile pe care 

fiecare familie le 

aplică acasă pentru 

▪ educatori 

▪ învățători  

▪ diriginți 



economisirea 

resurselor naturale ( 

apă, energie electrică, 

gaze naturale) 

14 
” Natura la fereastra mea”- 
expoziție de fotografie  

aprilie 2025 Comitetul ECO Școala 
- expoziție de 

fotografie cu imagini 

de la fereastra 

camerei fiecărui copil 

▪ educatori 

▪ învățători 

▪ diriginți 

15 
” Sădim  viitorul ” 

octombrie 2024 - 

martie 2025 

Comitetul ECO Școala - acțiuni de plantare în 

curtea școlii și la 

partenerii 

educaționali 

▪ educatori 

▪ învățători 

▪ diriginți 

16 
” Confecționăm și reciclăm! 
Mărțișorul eco”  

martie 2025 

 

Comitetul ECO Școala - amenajarea unei 

expoziții cu obiecte 

realizate din 

materiale reciclabile 

(mărțișoare, felicitări 

alte obiecte) 

,,EcoMărțișor” 

▪ educatori 

▪ învățători 

▪ diriginți 

17 
” Noi facem viitorul verde!”  

martie - iunie 

2025 

Comitetul ECO Școala - acțiune de colectare 

și valorificare a 

hârtiei și 

bateriilor/acumulator

i 

▪ educatori 

▪ învățători 

▪ diriginți 

18 
,, Pe cărarea din pădure ”  
 

  15 martie – 15 

aprilie 2025 

Comitetul ECO Școala -întâlniri cu 

specialiști, concursuri 

pe teme eco, drumeții 

▪ educatori 

▪ învățători 

▪ diriginți 

19 
Parada ECO (ținuta  copilului și 
adolescentului: sportiv, 
trendy,casual,la bal,busines) 

Săptămâna 

,,Școala altfel 

 -paradă de costume 

eco realizate de elevi 

▪ educatori 

▪ învățători 



”februarie 2025 organizată în 

Săptămâna Școala 

altfel 

▪ diriginți 

20 
” Exploratorii ” – excursii tematice  

aprilie 2025 

 

 - organizarea unor 

excursii  cu caracter 

ecologic în ariile 

protejate ale jud. Dolj, 

Pădurea Zăval și 

Lacul Bistreț, de 

descoperire a 

ecosistemelor 

naturale terestre și 

acvatice protejate 

▪ educatori 

▪ învățători 

▪ diriginți 

21 
” Circulăm ECO ”  

mai 2025  - întrecere pe 

biciclete organizată 

în parcul Național 

Nicolae Romanescu 

Craiova 

▪ educatori 

▪ învățători 

▪ diriginți 

22 
Concurs județean ” Marin 
Bistriceanu”, privind promovarea 
importanței activității fizice în 
menținerea unui corp sănătos 

mai 2025 

 

 - concurs județean în 

domeniul sportului 

și sănătății adresat 

elevilor din 

învățământul 

gimnazial cu scopul 

promovării 

importanței 

sportului în 

dezvoltarea 

sănătoasă a omului 

▪ educatori 

▪ învățători 

▪ diriginți 

23 
” Cele mai poluat oraș” dezbatere 
cu ocazia Zilei Mondiale a 
Mediului, 5 iunie 

5 iunie 2025  - dezbatere privind 

stabilirea celor mai 

▪ educatori 

▪ învățători 



poluate orașe din 

România și găsirea 

unor soluții menite 

să reducă poluarea 

▪ diriginți 

24 
” Grădina mea frumoasă ”acțiuni 
de plantare –  

Permanent  - acțiune de 

amenajare și 

îngrijire a spațiului 

verde din curtea 

școlii 

▪ educatori 

▪ învățători 

▪ diriginți 

25 
Activități organizate conform 
calendarului ecologic - Ziua 
Circulației fără Mașini, Ziua 
Mondială a Populației, Ziua 
Mondială a Drepturilor Omului, 
etc. 
 

conform 

calendarului           

eco 

 Activități organizate 

conform calendarului 

ecologic - Ziua 

Circulației fără 

Mașini 22 septembrie 

, Ziua Mondială a 

Populației 11 iulie, 

Ziua Mondială a 

Drepturilor Omului 

10 decembrie, etc. 

▪ educatori 

▪ învățători 

▪ diriginți 

26 
Întocmirea raportului activităților 
desfășurate în 
programul Eco Școala 

iunie 2025  -Întocmirea Raportului 

de activitate privind 

activitățile desfășurate 

în programul ECO- 

Școala 

▪ educatori 

▪ învățători 

▪ diriginți 

 


