
TEMA-Rapoarte-proportii-mărimi direct proporționale si invers proporționale, 

procente si competente specifice vizate 

Competențe specifice vizate:  

• Calcularea unei valori necunoscute dintr-o proporție 

• Calcularea unor numere folosind un șir de rapoarte egale  

• Calcularea valorii unui raport folosind un șir de rapoarte egale (de exemplu, cunoscând raportul 

numerelor, determinăm raportul sumelor sau al produselor) 

• Determinarea unui procent dintr-un număr dat; determinarea unui număr, când se cunoaşte un 

procent din el, aflarea unui raport procentual 

• Rezolvarea de probleme în care intervin rapoarte, procente sau proporţii  

• Identificarea unor mărimi direct proporționale în reprezentări grafice 

• Stabilirea proporționalității (directe sau inverse) între două mărimi și rezolvarea de probleme în 

care intervin mărimi direct sau invers proporţionale, în contexte practic-aplicative sau 

interdisciplinare  

• Utilizarea unor reguli specifice pentru obţinerea de proporţii derivate (numai pe exemple 

numerice)  

• Calcularea probabilităţii folosind raportul numărul cazurilor favorabile/numărul cazurilor posibile, 

în contexte practic aplicative simple 

PROBLEME: 

1. Ghiozdanul lui Vlad cântărește, gol, 300 g. În el se află: penarul, care cântărește 400 g și 

acuarelele, care cântăresc 300 g. Raportul dintre masa penarului și masa ghiozdanului plin este: 
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2. Dacă 
3

7
=

𝑥

35
 atunci x este:  

a) 3 

b) 7 

c) 15 

d) 21 

3. Dacă 
4

𝑥
=

𝑦

25
 atunci rezultatul calculului: 𝑥 ∙ 𝑦 − 30 este: 

a) 50 



b) 80 

c) 70 

d) 60 
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11.    Dacă 
𝑦

𝑥
=

4

25
 atunci raportul 

𝑥+𝑦

𝑦
 este: 
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29
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29

25
 

 

c) 
29
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d) 
25

29
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