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1

Managementul 

relațiilor 

interpersonale în 

mediul școlar                                                

Managementul 

clasei de elevi
60 ore

minimum 18 CPT–

maximum 20 CPT
sistem online 

24 ore - online 

sincron                        

36 ore - online 

asincron

Personal didactic de predare din 

învățământul preuniversitar

Asociația pentru 

dezvoltarea profesională - 

PRAEDU,                    

Chișineu-Criș, jud. Arad

670/DGMRURS/

30.03.2023
3 ani

2

Traista cu sănătate 

- Educație pentru 

un stil de viață 

sănătos                    

Educație pentru 

sănătate
60 ore

minimum 18 CPT–

maximum 20 CPT
sistem online 

25 ore - online 

sincron                        

35 ore - online 

asincron 

Personal didactic de predare din 

învățământul preșcolar și primar 

Fundația Tradiții 

Sănătoase - Healthy 

Traditions, Iași 

670/DGMRURS/

30.03.2023
3 ani

3

Educație prin 

activități outdoor 

pentru fiecare 

copil                                           

Educație 

nonformală, 

extrașcolară și 

informală

60 ore
minimum 18 CPT–

maximum 20 CPT

sistem blended 

learning

28 ore - față-în-

față                        

32 ore  - online 

asincron

Personal didactic de predare și 

personal didactic cu funcții de 

conducere, de îndrumare și de 

control din învățământul 

preuniversitar

Asociația Română de 

Literație, Iași

670/DGMRURS/

30.03.2023
3 ani

4

Management 

financiar personal 

și organizațional                             

Altele - 

Management 

financiar

60 ore
minimum 18 CPT–

maximum 20 CPT
sistem online 

26 ore - online 

sincron                        

34 ore - online 

asincron

Personal didactic de predare, 

personal didactic auxiliar și 

personal didactic cu funcții de 

conducere, de îndrumare și de 

control din învățământul 

preuniversitar

Federația Sindicatelor 

Libere din Învățământ

670/DGMRURS/

30.03.2023
3 ani
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5
Literație și 

Educație                       

Strategii didactice 

de predare-

învăţare-evaluare

40 ore
minimum 13 CPT–

maximum 15 CPT
sistem online 

16 ore - online 

sincron                        

24 ore - online 

asincron

Personal didactic de predare a 

disciplinei Limba și literatura 

română  la ciclurile gimnazial și 

liceal, profesori pentru 

învățământ primar

Casa Corpului Didactic 

Argeș

670/DGMRURS/

30.03.2023
3 ani

6

Abordări didactice 

experiențiale și 

metode de învățare 

prin cooperare în 

predarea

Religiei                      

Strategii didactice 

de predare-

învăţare-evaluare

30 ore
minimum 10 CPT–

maximum 12 CPT

sistem blended 

learning

15 ore - faţă-în-

faţă                               

15 ore - online 

asincron  

Personal didactic de predare din 

învățământul preuniversitar cu 

specializarea Religie

Centrul pentru 

Formarea Continuă în 

Limba Maghiară, 

Oradea

670/DGMRURS/

30.03.2023
3 ani

7

Metode activ-

participative în 

abordarea 

didactică a Sfintei 

Scripturi  la ora de 

Religie                                    

Strategii didactice 

de predare-

învăţare-evaluare

30 ore
minimum 10 CPT–

maximum 12 CPT

sistem blended 

learning

15 ore - faţă-în-

faţă                               

15 ore - online 

asincron  

Personal didactic de predare din 

învățământul preuniversitar cu 

specializarea Religie

Centrul pentru 

Formarea Continuă în 

Limba Maghiară, 

Oradea

670/DGMRURS/

30.03.2023
3 ani

8

ABC-ul copiilor 

atipici

din învățământul 

de masă    

Educaţia copiilor 

cu CES
55 ore

minimum 18 CPT–

maximum 20 CPT

sistem blended 

learning

22 ore - faţă-în-

faţă              

33 ore - online 

asincron  

Personal didactic de predare din 

învăţământul preuniversitar

Asociația Arta Didactică, 

Oradea

670/DGMRURS/

30.03.2023
3 ani

9

Educație 

nonformală pentru 

o școală altfel                                      

Educație 

nonformală, 

extrașcolară și 

informală

60 ore
minimum 18 CPT–

maximum 20 CPT

sistem blended 

learning

24 ore - față-în-

față                  

36 ore - online 

asincron

Personal didactic de predare și 

personal didactic auxiliar din 

învățământul preuniversitar

Asociația de Consultanță 

și Consiliere Economico-

Socială A.C.C.E.S. 

Oltenia, Craiova

670/DGMRURS/

30.03.2023
3 ani
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10 PRO ȘAH EDU               
Altele - Educație 

prin șah 
60 ore

minimum 18 CPT–

maximum 20 CPT
sistem online 

24 ore - online 

sincron

36 ore - online 

asincron 

Personal didactic de predare din 

învățământul preuniversitar

Asociația PROACTA 

EDU, București

670/DGMRURS/

30.03.2023
3 ani

11

Consilierea 

elevilor în vederea 

orientării școlare 

și profesionale de 

succes                             

Consiliere și 

orientare școlară 

și în domeniul 

carierei

60 ore
minimum 18 CPT–

maximum 20 CPT
sistem online 

30 ore - online 

sincron 

30 ore - online 

asincron

Personal didactic de predare, 

personal didactic auxiliar și 

personal didactic cu funcții de 

conducere, de îndrumare și de 

control din învățământul 

preuniversitar

Asociația GO-AHEAD, 

Ilfov 

670/DGMRURS/

30.03.2023
3 ani

12

Educație 

nonformală bazată 

pe competențele 

secolului XXI                                           

Educație 

nonformală, 

extrașcolară și 

informală

60 ore
minimum 18 CPT–

maximum 20 CPT
sistem online 

30 ore - online 

sincron

30 ore - online 

asincron

Personal didactic de predare, 

personal didactic auxiliar și 

personal didactic cu funcții de 

conducere, de îndrumare și de 

control din învățământul 

preuniversitar

Asociația GO-AHEAD, 

Ilfov 

670/DGMRURS/

30.03.2023
3 ani

13
Mai întâi 

caracterul                        

Altele - Educație 

pentru 

dezvoltarea 

caracterului

60 ore
minimum 18 CPT–

maximum 20 CPT
sistem online 

29 ore - online 

sincron

31 ore - online 

asincron 

Personal didactic de predare din 

învățământul primar, gimnazial, 

liceal

Asociația Character 

First, București

670/DGMRURS/

30.03.2023
3 ani

14

Învățarea prin 

acțiune - metode 

nonformale                                      

Educație 

nonformală, 

extrașcolară și 

informală

60 ore
minimum 18 CPT–

maximum 20 CPT
sistem online 

24 ore - online 

sincron

36 ore - online 

asincron

Personal didactic de predare din 

învățământul preuniversitar

Casa Corpului Didactic 

Brașov

670/DGMRURS/

30.03.2023
3 ani
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15

Educație 

experiențială 

outdoor                               

Educație 

nonformală, 

extrașcolară și 

informală

60 ore
minimum 18 CPT–

maximum 20 CPT

sistem blended 

learning

25 ore - față-în-

față

35 ore - online 

asincron

Personal didactic de predare din 

învățământul preuniversitar

Casa Corpului Didactic 

Bistrița-Năsăud

670/DGMRURS/

30.03.2023
3 ani

16

Dezvoltarea 

competențelor 

socio-emoționale la 

școală

Consiliere şi 

orientare şcolară 

şi în domeniul 

carierei

30 ore
minimum 10 CPT–

maximum 12 CPT
sistem online 

15 ore - online 

sincron 

15 ore - online 

asincron

Personal didactic de predare, 

personal didactic auxiliar 

(bibliotecar,

pedagog şcolar,

instructor de

educaţie

extraşcolară,

asistent social,

mediator şcolar,

instructor animator) și personal 

didactic cu funcții de 

conducere, de îndrumare și de 

control din învățământul 

preuniversitar

Asociația GO-AHEAD, 

Ilfov 

1241/DGMRURS/

31.05.2023
3 ani

17

Dezvoltarea de 

abilități socio-

emoționale

 Reziliență 

școlară
30 ore

minimum 10 CPT–

maximum 12 CPT
sistem online 

12 ore - online 

sincron 

18 ore - online 

asincron

Personal didactic de predare, 

personal didactic auxiliar și 

personal didactic cu funcții de 

conducere, de îndrumare și de 

control din învățământul 

preuniversitar

Asociaţia "EDUCAȚIA 

ESTE PUTERE",  

Slatina

1241/DGMRURS/

31.05.2023
3 ani

18

Leadership 

Educațional

pentru Învățare și 

Transformare 

(LEADEDU)

Management 

educațional
60 ore

minimum 18 CPT–

maximum 20 CPT

sistem blended 

learning

28 ore - față-în-

față

32 ore - online 

asincron

Personal didactic de predare și 

personal didactic cu funcții de 

conducere, de îndrumare și de 

control din învățământul 

preuniversitar

Asociația Română de 

Literație, Iași

1241/DGMRURS/

31.05.2023
3 ani
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19

Educație 

nonformală - o 

forță educațională 

majoră în 

contextul actual

Educație 

nonformală, 

extrașcolară și 

informală

60 ore
minimum 18 CPT–

maximum 20 CPT
sistem online 

24 ore - online 

sincron

36 ore - online 

asincron

Personal didactic de predare din 

învățământul preuniversitar

Asociația EUROPASS 

HUB, Pitești

1241/DGMRURS/

31.05.2023
3 ani

20

Digitalizarea 

procesului de 

predare, învățare 

și evaluare. 

Resurse 

educaționale 

digitale 

Competenţe 

TIC/digitale/

Nanotehnologii

60 ore
minimum 18 CPT–

maximum 20 CPT
sistem online 

30 ore - online 

sincron

30 ore - online 

asincron

Personal didactic de predare, 

personal didactic auxiliar și 

personal didactic cu funcții de 

conducere, de îndrumare și de 

control din învățământul 

preuniversitar

Asociația ÎMPREUNĂ 

CONSTRUIM 

DESTINE, 

com. Colonești, 

jud. Bacău

1241/DGMRURS/

31.05.2023
3 ani

21

Abordări moderne 

în terapia 

limbajului. Modele 

de evaluare și 

intervenție

Educaţia copiilor 

cu CES
60 ore

minimum 18 CPT–

maximum 20 CPT
sistem online 

24 ore - online 

sincron

36 ore - online 

asincron

Personal didactic de predare și 

personal didactic auxiliar din 

învățământul

preuniversitar (bibliotecari, 

informaticieni, documentariști, 

tehnicieni, redactori, asistenți 

sociali,

mediatori școlari, instructori de 

educație extrașcolară, pedagogi, 

instructori-animatori)

Asociația Specialiștilor 

în Terapia Tulburărilor 

de Limbaj din România-     

A.S.T.T.L.R

1241/DGMRURS/

31.05.2023
3 ani
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22

Drumul spre 

siguranţă. 

Program de 

educaţie rutieră 

pentru cadrele 

didactice din 

învăţământul 

preuniversitar

Altele -                             

Educaţie rutieră
30 ore

minimum 10 CPT–

maximum 12 CPT
sistem online 

12 ore - online 

sincron 

18 ore - online 

asincron

Personal didactic de predare din 

învățământul preuniversitar

Casa Corpului Didactic 

Olt

1241/DGMRURS/

31.05.2023
3 ani

23
SCENA, EU ȘI 

CEILALȚI 

Educație 

nonformală, 

extrașcolară și 

informală

60 ore
minimum 18 CPT–

maximum 20 CPT
sistem online 

24 ore - online 

sincron

36 ore - online 

asincron

Personal didactic de predare din 

învățământul preuniversitar

Asociația ATELIER 

DE CUVINTE, 

Timișoara

1241/DGMRURS/

31.05.2023
3 ani

24
Managementul 

calității în educație

Management 

educațional
60 ore

minimum 18 CPT–

maximum 20 CPT
sistem online 

24 ore - online 

sincron

36 ore - online 

asincron

Personal didactic de predare și 

personal didactic cu funcții de 

conducere, de îndrumare și de 

control din învățământul 

preuniversitar

Federația Sindicatelor 

Libere din Învățământ

1241/DGMRURS/

31.05.2023
3 ani

25

Managementul 

educației pentru 

timpul liber

Educație 

nonformală, 

extrașcolară și 

informală

60 ore
minimum 18 CPT–

maximum 20 CPT
sistem online 

24 ore - online 

sincron

36 ore - online 

asincron

Personal didactic de predare, 

personal didactic auxiliar și 

personal didactic cu funcții de 

conducere, de îndrumare și de 

control din învățământul 

preuniversitar

Federația Sindicatelor 

Libere din Învățământ

1241/DGMRURS/

31.05.2023
3 ani
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26 Educăm Altfel

Educație 

nonformală, 

extrașcolară și 

informală

60 ore
minimum 18 CPT–

maximum 20 CPT
sistem online 

28 ore - online 

sincron

32 ore - online 

asincron

Personal didactic de predare din 

învățământul preuniversitar

Asociația Generală a 

Cadrelor Didactice din 

România “Dăscălimea 

Română”

1241/DGMRURS/

31.05.2023
3 ani

27

Managementul 

educațional 

performant - 

inovare și progres 

în educație

Management 

educațional
60 ore

minimum 18 CPT–

maximum 20 CPT
sistem online 

28 ore - online 

sincron

32 ore - online 

asincron

Personal didactic de predare și 

personal didactic cu funcții de 

conducere, de îndrumare și de 

control din învățământul 

preuniversitar

Asociația Generală a 

Cadrelor Didactice din 

România “Dăscălimea 

Română”

1241/DGMRURS/

31.05.2023
3 ani

28

Integritate morală 

și etică 

profesională

Altele -  

Integritate și 

etică

60 ore
minimum 18 CPT–

maximum 20 CPT
sistem online 

24 ore - online 

sincron

36 ore - online 

asincron

Personal didactic de predare, 

personal didactic auxiliar și 

personal didactic cu funcții de 

conducere, de îndrumare și de 

control din învățământul 

preuniversitar

Asociația Generală a 

Cadrelor Didactice din 

România “Dăscălimea 

Română”

1241/DGMRURS/

31.05.2023
3 ani

29

Educație 

democratică 

pentru șanse egale

Dezvoltare 

durabilă şi 

provocările 

globalizării

60 ore
minimum 18 CPT–

maximum 20 CPT
sistem online 

30 ore - online 

sincron

30 ore - online 

asincron

Personal didactic de predare din 

învățământul preuniversitar

Casa Corpului Didactic 

"Spiru Haret" Iași

1241/DGMRURS/

31.05.2023
3 ani
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30

Management 

educațional - 

Sistem de 

management al 

calității educației 

pentru unitățile de 

învățământ 

preuniversitar - 

CAF

Management 

educațional
60 ore

minimum 18 CPT–

maximum 20 CPT
sistem online 

30 ore - online 

sincron

30 ore - online 

asincron

Personal didactic de predare și 

personal didactic cu funcții de 

conducere, de îndrumare și de 

control din învățământul 

preuniversitar

Casa Corpului Didactic 

Bihor

1241/DGMRURS/

31.05.2023
3 ani

31

Educație pozitivă - 

Educație Parentală 

- Stare de bine

 Reziliență 

școlară
40 ore

minimum 13 CPT–

maximum 15 CPT
sistem online 

16 ore - online 

sincron

24 ore - online 

asincron

Personal didactic de predare din 

învățământul preuniversitar

Asociația pentru 

Dezvoltare și Inovare 

Psihoeducațională Cluj-

Napoca

1241/DGMRURS/

31.05.2023
3 ani

32

Starea de bine a 

profesorului - o 

călătorie 

conștientă

Altele -                             

Educaţie 

emoțională

36 ore
minimum 12 CPT–

maximum 13 CPT
sistem online 

15 ore - online 

sincron

21 ore - online 

asincron

Personal didactic de predare din 

învățământul preuniversitar

Fundația Transylvania 

College, 

Cluj-Napoca 

1241/DGMRURS/

31.05.2023
3 ani

33

Sănătate 

emoțională și 

creșterea 

rezilienței în 

cariera didactică

 Reziliență 

școlară
40 ore

minimum 13 CPT–

maximum 15 CPT

sistem blended 

learning

20 ore - față-în-

față

20 ore - online 

asincron

Personal didactic de predare din 

învățământul preuniversitar

Centrul pentru 

Formarea Continuă în 

Limba Maghiară, 

Oradea

1241/DGMRURS/

31.05.2023
3 ani
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34

Consiliere, 

dezvoltare 

personală și 

orientare în 

carieră a elevilor

Consiliere și 

orientare școlară 

și în domeniul 

carierei

60 ore
minimum 18 CPT–

maximum 20 CPT
sistem online 

30 ore - online 

sincron

30 ore - online 

asincron

Personal didactic de predare din 

învățământul gimnazial sau 

liceal, personal didactic cu 

funcții de conducere, de 

îndrumare și de control din 

învățământul preuniversitar, 

consilieri școlari

Asociația IA ȘI-AJUTĂ, 

Iași

1241/DGMRURS/

31.05.2023
3 ani

35

Comunicare-

Dezbatere-

Argumentare

Educaţie pentru 

cetăţenie 

democratică

60 ore
minimum 18 CPT–

maximum 20 CPT
sistem online 

30 ore - online 

sincron

30 ore - online 

asincron

Personal didactic de predare și 

personal didactic cu funcții de 

conducere, de îndrumare și de 

control din învățământul 

preuniversitar

Asociația StartForm 

2022, Călărași

1241/DGMRURS/

31.05.2023
3 ani

36

Segregare pe 

minus, diversitate 

pe plus în mediul 

școlar

Educație pentru 

drepturile omului
60 ore

minimum 18 CPT–

maximum 20 CPT

sistem blended 

learning

24 ore - față-în-

față

36 ore - online 

asincron

Personal didactic de predare din 

învățământul preuniversitar

Asociația Teach for 

Romania (TFR)

1241/DGMRURS/

31.05.2023
3 ani

37

Școala de bani: 

educație 

transdisciplinară 

pentru inteligență 

financiară

Altele -       

Educație 

financiară

60 ore
minimum 18 CPT–

maximum 20 CPT
sistem online 

24 ore - online 

sincron

36 ore - online 

asincron

Personal didactic de predare din 

învățământul preuniversitar

Casa Corpului Didactic 

Prahova

1241/DGMRURS/

31.05.2023
3 ani
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38

Toți - înseamnă 

toți - educație 

încluzivă

Altele -       

Educație 

încluzivă

60 ore
minimum 18 CPT–

maximum 20 CPT
sistem online 

24 ore - online 

sincron

36 ore - online 

asincron

Personal didactic de predare din 

învățământul preuniversitar

Casa Corpului Didactic 

Prahova

1241/DGMRURS/

31.05.2023
3 ani

39

Instrumente TIC 

în managementul 

clasei de elevi

Managementul 

clasei de elevi
60 ore

minimum 18 CPT–

maximum 20 CPT
sistem online 

30 ore - online 

sincron                        

30 ore - online 

asincron

Personal didactic de predare, 

personal didactic auxiliar și 

personal didactic cu funcții de 

conducere, de îndrumare și de 

control din învățământul 

preuniversitar

Asociaţia pentru 

Dezvoltare Durabilă în 

Educaţie

1241/DGMRURS/

31.05.2023
3 ani

40

Abilitarea cadrelor 

didactice pentru 

gestioanrea 

eficientă a 

agresitivității de 

tip bullying în 

școală - STOP 

Bullying

Violență 

școlară/bullying
60 ore

minimum 18 CPT–

maximum 20 CPT

sistem blended 

learning

30 ore - față-în-

față

30 ore - online 

asincron

Personal didactic de predare, 

personal didactic auxiliar și 

personal didactic cu funcții de 

conducere, de îndrumare și de 

control din învățământul 

preuniversitar

Universitatea 

POLITEHNICA din 

București, 

Departamentul de 

Formare pentru Cariera 

Didactică și Științe Socio-

Umane

1241/DGMRURS/

31.05.2023
3 ani

41

Învățarea 

experiențială în 

contextul 

dezvoltării 

durabile

Dezvoltare 

durabilă şi 

provocările 

globalizării

30 ore
minimum 10 CPT–

maximum 12 CPT

sistem blended 

learning

12 ore - față-în-

față

18 ore - online 

asincron

Personal didactic de predare și 

personal didactic cu funcții de 

conducere, de îndrumare și de 

control din învățământul 

preuniversitar

Asociaţia "Life-

Learning Education", 

Constanța

1241/DGMRURS/

31.05.2023
3 ani
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42

Competențe 

digitale. Aplicații, 

platforme și 

resurse pentru 

predare-învățare-

evaluare 

(DigitaLLE)

Competenţe 

TIC/digitale/

Nanotehnologii

60 ore
minimum 18 CPT–

maximum 20 CPT
sistem online 

24 ore - online 

sincron

36 ore - online 

asincron

Personal didactic de predare, 

personal didactic auxiliar și 

personal didactic cu funcții de 

conducere, de îndrumare și de 

control din învățământul 

preuniversitar

Asociaţia "Life-

Learning Education", 

Constanța

1241/DGMRURS/

31.05.2023
3 ani

43 Pedagogie digitală

Competenţe 

TIC/digitale/

Nanotehnologii

40 ore
minimum 13 CPT–

maximum 15 CPT
sistem online 

16 ore - online 

sincron

24 ore - online 

asincron

Personal didactic de predare, 

personal didactic auxiliar și 

personal didactic cu funcții de 

conducere, de îndrumare și de 

control din învățământul 

preuniversitar

Asociația Oamenilor de 

Afaceri din România

1241/DGMRURS/

31.05.2023
3 ani

44

Managementul 

instituțiilor din 

învățământul 

preuniversitar

Management 

educațional
60 ore

minimum 18 CPT–

maximum 20 CPT
sistem online 

28 ore - online 

sincron

32 ore - online 

asincron

Personal didactic de predare și 

personal didactic cu funcții de 

conducere, de îndrumare și de 

control din învățământul 

preuniversitar

Casa Corpului Didactic 

Călărași

1241/DGMRURS/

31.05.2023
3 ani

45

Resursele 

emoționale în 

acțiune. R.E.I.A.

 Reziliență 

școlară
60 ore

minimum 18 CPT–

maximum 20 CPT
sistem online 

28 ore - online 

sincron

32 ore - online 

asincron

Personal didactic de predare și 

personal didactic auxiliar din 

învățământul preuniversitar

Asociația Națională a 

Mentorilor de 

Dezvoltare Profesională, 

Neamț

1241/DGMRURS/

31.05.2023
3 ani
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46

Pedagogia digitală 

și starea de bine. 

Metode și 

modalități de 

predare, învățare 

și evaluare

Competenţe 

TIC/digitale/

Nanotehnologii

60 ore
minimum 18 CPT–

maximum 20 CPT
sistem online 

30 ore - online 

sincron

30 ore - online 

asincron

Personal didactic de predare din 

învățământul preuniversitar

Asociația DILIGENT, 

Iași

1241/DGMRURS/

31.05.2023
3 ani

47

Educația - premisă 

pentru dezvoltarea 

durabilă a 

societății

Dezvoltare 

durabilă şi 

provocările 

globalizării

42 ore
minimum 13 CPT–

maximum 15 CPT
sistem online 

17 ore - online 

sincron

25 ore - online 

asincron

Personal didactic de predare și 

personal didactic cu funcții de 

conducere, de îndrumare și de 

control din învățământul 

preuniversitar

Asociația VIITOR 

INTEGRITATE 

SUCCES (VIS), 

com. Lumina, jud. 

Constanța

1241/DGMRURS/

31.05.2023
3 ani

48

Integrarea 

aplicațiilor Google 

și a platformelor 

educaționale în 

procesul de 

învățământ

Competenţe 

TIC/digitale/

Nanotehnologii

60 ore
minimum 18 CPT–

maximum 20 CPT
sistem online 

27 ore - online 

sincron

33 ore - online 

asincron

Personal didactic de predare și 

personal didactic auxiliar din 

învățământul preuniversitar

Casa Corpului Didactic 

Argeș

1241/DGMRURS/

31.05.2023
3 ani

49

Managementul 

situațiilor de  

bullying în 

unitățile școlare

Violență 

școlară/bullying
60 ore

minimum 18 CPT–

maximum 20 CPT
sistem online 

24 ore - online 

sincron

36 ore - online 

asincron

Personal didactic de predare și 

personal didactic auxiliar din 

învățământul preuniversitar

Casa Corpului Didactic 

Argeș

1241/DGMRURS/

31.05.2023
3 ani

12 / 14

Lista programelor complementare naționale - actualizată la 31 mai 2023



Nr. 

crt.

Denumirea 

programului 

complementar

Domeniul 

tematic

Nr. 

ore

Intervalul

de CPT alocat de CSA

Forma de 

organizare  a 

programului 

complementar  

Nr. ore alocate 

pe componente: 

față-în-față și 

online 

asincron / 

online sincron 

și asincron

Grupul ţintă al programului 

complementar
Denumirea furnizorului

Nr. de înreg. al 

Notei  în baza 

căreia programul 

complementar a 

fost inclus în Listă

Perioada de 

valabilitate a 

avizului 

(raportată la 

data 

includerii în 

Listă)

50

Dezvoltarea 

abilităților 

educaționale prin 

utilizarea 

tehnologiilor VR și 

AR

Competenţe 

TIC/digitale/

Nanotehnologii

45 ore
minimum 14 CPT–

maximum 16 CPT
sistem online 

22 ore - online 

sincron

23 ore - online 

asincron

Personal didactic de predare din 

învățământul preuniversitar

Asociația Ion 

Câmpineanu pentru 

Consultanță, 

Management și 

Dezvoltare Durabilă 

1241/DGMRURS/

31.05.2023
3 ani

51

Evaluarea și 

asigurarea calității 

în învățământul 

preuniversitar

Management 

educațional
32 ore

minimum 10 CPT–

maximum 12 CPT
sistem online 

14,8 ore - 

online sincron 

17,2 ore - 

online asincron

Personal didactic de predare, 

personal didactic auxiliar și 

personal didactic cu funcții de 

conducere, de îndrumare și de 

control din învățământul 

preuniversitar

Fundația Edus, 

București

1241/DGMRURS/

31.05.2023
3 ani

52

Suport educaţional 

pentru elevii cu 

CES

  Educaţia 

copiilor cu CES
60 ore

minimum 18 CPT–

maximum 20 CPT

sistem blended 

learning

24 ore - față-în-

față

36 ore - online 

asincron

Personal didactic de predare și 

personal didactic cu funcții de 

conducere, de îndrumare și de 

control din învățământul 

preuniversitar

Asociația de Formare, 

Consiliere și Mobilități 

Profesionale 20+ 

(AFCMP20+) Arad

1241/DGMRURS/

31.05.2023
3 ani

53

Competența de "a 

învăța să înveți" și 

motivația pentru 

învățare la 

generațiile Z și 

Alpha

Managementul 

clasei de elevi
40 ore

minimum 13 CPT–

maximum 15 CPT
sistem online 

16 ore - online 

sincron

24 ore - online 

asincron

Personal didactic de predare din 

învățământul preuniversitar

Asociația pentru 

Dezvoltare și Inovare 

Psihoeducațională Cluj-

Napoca

1241/DGMRURS/

31.05.2023
3 ani

13 / 14

Lista programelor complementare naționale - actualizată la 31 mai 2023



Nr. 

crt.

Denumirea 

programului 

complementar

Domeniul 

tematic

Nr. 

ore

Intervalul

de CPT alocat de CSA

Forma de 

organizare  a 

programului 

complementar  

Nr. ore alocate 

pe componente: 

față-în-față și 

online 

asincron / 

online sincron 

și asincron

Grupul ţintă al programului 

complementar
Denumirea furnizorului

Nr. de înreg. al 

Notei  în baza 

căreia programul 

complementar a 

fost inclus în Listă

Perioada de 

valabilitate a 

avizului 

(raportată la 

data 

includerii în 

Listă)

54

Competențe 

digitale pentru 

viitor

Competenţe 

TIC/digitale/

Nanotehnologii

60 ore
minimum 18 CPT–

maximum 20 CPT
sistem online 

28 ore - online 

sincron

32 ore - online 

asincron

Personal didactic de predare din 

învățământul preuniversitar

Asociația 

PREUNIVERSITARIA 

FORMARE 

CONTINUĂ, Ilfov

1241/DGMRURS/

31.05.2023
3 ani

55

Educație pentru 

sănătate și prim 

ajutor în școli

Educație pentru 

sănătate 
60 ore

minimum 18 CPT–

maximum 20 CPT
sistem online 

28 ore - online 

sincron

32 ore - online 

asincron

Personal didactic de predare din 

învățământul preuniversitar

Asociația 

PREUNIVERSITARIA 

FORMARE 

CONTINUĂ, Ilfov

1241/DGMRURS/

31.05.2023
3 ani
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